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Atencao Primaria a Saude

o Fortalecimento da Atencao Primaria no Brasil - processo
gradativo, com o aumento de cobertura das equipes de

Saude da Familia.

» Contato preferencial dos usuarios com o sistema de saude,
e ponto de partida para estruturacao do SUS no ambito
local, com consequéncias no espaco regional, estadual e

nacional.

« A APS orienta-se pelos principios da universalidade,
acessibilidade e coordenacido, vinculo e continuidade,
integracao, responsabilidade, humanizacao, equidade e

participacao social.



Atencao Primaria a Saude

» Metas da APS: a integracao com as familias, com grupos
sociais e populacionais e com as comunidades, em um
territorio delimitado sobre o qual as equipes de saude se

responsabilizam.

e A APS constitui a primeira acao de regulacido sobre o
sistema de saude. A programagcao das acoes
especializadas, tem que ser elaborado, em funcao das
necessidades da porta de entrada e das linhas de cuidado

adotadas.



Atencao Primaria a Saude

» O funcionamento da rede de atencio deve ser coordenado

e ordenado pela APS.

 Para Barbara Starfield (2002), sdo atributos da atencao
primaria a saude: primeiro contato, longitudinalidade,

integralidade e coordenacao.



Atencao Primaria a Saude

O primeiro contato implica a acessibilidade e o uso do
servigco para cada novo problema ou novo episodio de um

problema.

* A longitudinalidade requer a existéncia do aporte regular
de cuidados pela equipe de saude e seu uso consistente

ao longo do tempo.



Atencao Primaria a Saude

* A integralidade supbe a prestacao, pela equipe de saude,
de um conjunto de servigcos que atendam as necessidades
mais comuns da populacao adscrita, e a responsabilizacao

pela oferta de servicos em outros pontos da rede de atenc3io.

« A coordenacao implica a capacidade de garantir a
continuidade da atencao, através da equipe de saude, com o
reconhecimento dos problemas que solicitam seguimento

constante.



A APS no Brasil veio a ser implementada
como Politica Nacional em 2006.

A Portaria MS/GM n°® 648, de 28 de marco de
2006 — aprovou a Politica Nacional de Atencao
Basica, revisando diretrizes e normas de sua
organizacao e para o Programa Saude da
Familia (PSF) e Programa de Agentes

comunitarios de Saude.



Atencao Primaria a Saude

A Portaria n° 2.488/GM, de 21 de outubro de 2011 —
aprovou a Politica Nacional de Atencao Basica,
estabelecendo a revisao de diretrizes e normas para
a organizacao da atencao basica, para a Estratégia
Saude da Familia (ESF) e o Programa de Agentes

comunitarios de Saude (PACS).



Atencao Primaria a Saude

A Atencao Basica caracteriza-se por um conjunto de
acOes de saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promocao e a protecao da saude, a
prevencao de agravos, o diagnostico, o tratamento, a
reabilitacao, a reducao de danos e a manutencao da
saude com o objetivo de desenvolver uma acao
integral que impacte na situacdo de saude e
autonomia das pessoas e nos determinantes e

condicionantes de saude das coletividades.



Especificidades da Estratégia de Saude da
Familia

o Ter carater substitutivo em relacao a rede de
Atencao Basica tradicional nos territérios em que
as ESF atuam.

o Atuar no territorio, realizando cadastramento
domiciliar, diagndstico situacional, acoes dirigidas
aos problemas de saude de maneira pactuada
com a comunidade onde atua, buscando o cuidado
dos individuos e das familias ao mesmo tempo.



Especificidades da Estratégia de Saude da
Familia

 Desenvolver atividades de acordo com o
planejamento e a programacao realizados com
base no diagndstico situacional.

e Buscar a integracao com instituicoes e
organizacoes sociais, para o desenvolvimento de
parcerias.

e Ser um espaco de construcao de cidadania.



Atributos e Funcdes da Atencao Primaria a
Saude nas RAS

Atributos:

* Primeiro Contato

» Longitudinalidade

* Integralidade

» Coordenacao

» Focalizacao na Familia
» Orientacao Comunitaria
o Competéncia Cultural




Atributos e Funcdes da Atencao Primaria a
Saude nas RAS

Funcoes:

 Resolubilidade

« Comunicacao

» Responsabilizacao



Atencao Primaria a Saude - APSUS

Investimentos:

Fator de Reducao das Desigualdades Regionais.

Indicadores: PIB per capita, Populacao com
Plano de Saude, Populacado em Extrema
Pobreza, Grau de Urbanizacdo e Indice Ipardes

de Desempenho Municipal.



Atencao Primaria a Saude - APSUS

» 10 oficinas: As Redes de Atencao a Saude no PR;
Rede Mae PR; Urgéncia e Emergéncia;
Monitoramento e  Avaliacao; Planejamento
Municipal da Estrutura da APS no Estado do
Parana; Programacao da Atencido Primaria a
Saude; Vigilancia em Saude na Atencao Primaria a
Saude; Saude Mental; Saude do ldoso; Saude
Bucal.

o Tutoria: Intervencao direta no processo de trabalho
das equipes da APS.



Atencado Primaria a Saude - APSUS

Resultados:

* 391 municipios recebem recursos de custeio da Atencido Primaria de

acordo com o Fator de Reducao das Desigualdades Regionais. O valor
do Incentivo varia de R$ 3.000,00 a 22.500,00/més.

» Implantacdo do telessaude em 269 municipios com 486 pontos no
Estado.

 Incentivo fundo a fundo para construcao, ampliacao e reforma de
Unidades de Atencio Primaria a Saude - 460 UAPS.

» Definicdo de planta padrao com ambiéncia minima para as UAPS.

» Entrega de kits para equipar as UAPS. Cada Kit € composto por mais
de 100 itens entre mobiliario, instrumental meédico e consultério
odontologico.



